
 

 

２ ０ ０ ３ 年 度  

第 ３ 回 か な が わ  
パ ー ク オ リ エ ン テ ー リ ン グ 大 会  Ⅱ  

横 浜 市 こ ど も 自 然 公 園 大 会  

プ ロ グ ラ ム  

 

 
主 催 ：神奈川県オリエンテーリング協会 
主 管 ：横浜市オリエンテーリングリーダークラブ，東京５ H オリエンテーリングク

ラブ，旭区体協オリエンテーリングクラブ 
後 援 ：神奈川県教育委員会，(財)神奈川県体育協会，NPO 神奈川県レクリエーショ

ン協会，横浜市レクリエーション協会， 
 
開催日：平成１６年１月２５日 （日曜日） 
開催地：横浜市こども自然公園 （横浜市 旭区） 
会 場 ：万騎が原小学校  
 

参加有り難う御座います。 

本大会はコース 1（２マップ）とコース２（１マップ）があ
ります。 

走り足りない方は、どちらかのコースをオープンＡ，オープ
ンＢとして出走可能です。２受けで 11:30 まで受け付けます（200
円）。奮って参加願います。 

 
コース 1のクラス：Ｍ２ 1，Ｍ５０，Ｍ 1８， 

Ｗ２ 1，Ｗ，グループ：一般， 
コース２のクラス：Ｍ６５，Ｍ１５，ＭＮ， 

Ｗ５０，Ｗ６５，Ｗ１５，ＷＮ， 
グループ：家族，シニア（60才以上のみ） 
 

スタートは 10：00～12：00 です。 
コントロール撤収は 14：30 です。 



＊ 競 技 説 明  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

当日申込者  事前申込者  事前申込者  

第１受付 

名前を伝えてプログラムセット（コント
ロールカードとゴムひも在中）を受取る 

第１受付 

申込用紙に必要事項を記入して、プログ
ラムセット（コントロールカードとゴム
ひも，速報カード在中）を受取る 

コンパス貸し出し 

コンパスを持っていない人は、コンパス貸し出し書に必要事項を記載し、（預り金 
１,０００円）受付からコンパスを借りる。 

更 衣 

荷物置場（屋外）に荷物を置き、必要により体育館の更衣室で更衣する。 

第２受付 

コントロールカードに、クラス・氏名を
記入し、速報カードに、クラス，所属，
氏名を記入して渡し、スタート時間を指
定してもらう(スタートまで徒歩５分） 

第２受付 

コントロールカードに、クラス・氏名を
記入して渡し、スタート時間を指定して
もらう（スタートまで徒歩５分） 

スタート 

３分前にスタート枠に入りスタートの時間の確認を受ける。 
スタート時間が来たら地図を受取りスタートする。 
コース１は２マップです。ビニール袋の表･裏に入れてありますので、コース１ 
1/2のポスト番号１１の後で（四角の記号）で裏面使用となります。 

 

ゴール 

最終コントロールをチェックし、赤の誘導テープに沿ってゴール。ゴール後は止ま
ってコントロールカードを渡す。 

地図は回収しませんので、スタート前の競技者には見せないで下さい。 

初心者説明  

必要により、オリエンテーリングの説明を受ける。 



  オープンＡ，オープンＢ 出走者 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
＜公式掲示板＞ 

・ 受付近くにあります。競技上の重要事項，変更事項，注意事項，会場案内などを掲

示します。 

 

＜初心者説明＞ 

・ 受付近くで行っております。オリエンテーリングに不慣れな方は説明を受けて下さ

い。競技の仕方，地図の読み方，コンパスの使い方などを説明します。 

 

＜テープ誘導＞ 

・ 会場からスタートまで           ： 青のストリーマーで２５０ｍ 

・ 最終コントロールからゴールまで ： 赤のストリーマで５５０ｍ 

 

＜速報＞ 

・ クラス別に速報します。 

 

＜表彰＞ 

・１３：３０分頃よりクラス毎に表彰します。 

 

＜終了＞ 

・１４：３０分にコントロールの撤収を開始します。競技途中でもゴールに戻って下

さい。必ずゴールを通過してください。 

＜本部＞ 

・ 地図販売を、１２：３０頃から行います。全て１枚１５０円です。 

・ 成績表は１５０円です。主催者準備の封筒に住所・氏名を記入して下さい。 

申し込み 

11：30 までに、クラス オープンＢ（１マップ）かオープンＡ（２マップ）

を指定し第２受付にて出走を申し込み（200 円）、コントロールカード，速報

カード，ゴムひもを受取る。 

時間指定 

速報カードにクラスと所属，氏名を記入し、コントロールカードと共に第２受

付に渡しスタート時間を指定してもらう。 

スタート 

３分前にスタート枠に入りスタートの時間の確認を受ける。 
スタート時間が来たら地図を受取りスタートする。 

 



・ 応急処置（消毒包帯程度）。スポーツ保険に加入していますので、怪我をした方は申し出て

ください。 

・ １００キロコンペ，指導者実績カードの証明を受付ます。 

・ クレームを受付ます。 

 

＜注意事項＞ 

・ 出したゴミは持ち帰って下さい。 

・ 参加者の不注意又は故意によって生じたけがや損害、第三者に与えた損害は参加者自身の責

任です。 

・ 普通の公園ですので、一般来園者に迷惑が掛からない様、注意してください。 

 

＜会場レイアウト＞ 

 

 

 

 

 

万騎が原小学校グランド 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタートへ 

 

 

＜役員＞ 

県ＯＬ協会：藤本 司郎 

大会責任者：久保 正行 

運営責任者：望月 潔，鈴木 恒夫 

競技責任者：西沢 久夫，大河内 忠義 

コース設定：西沢 久夫 
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